
 
 

Montageanleitung 
 
 
 
 

SAUNAANLAGE: 
Blockbohlen- Elemente  

 

Wandstärke 40 mm 

B 244 x T 208 x H 200 cm 
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KOMPLETT-ANSICHT 3D 
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GRUNDRISS-SAUNAANLAGE B 244 X T 208 CM 
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ALTERNATIV SPIEGELVERKEHRTER AUFBAU MÖGLICH 
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Stückliste – SAUNAANLAGE Blockbohlen- Elemente, B 244 x T 208 x H 200 cm 
  

40-2121 
Gruppennummer Gruppe Typ Dicke (mm) Breite 

(mm) Länge 
(mm)  Bemerkung 

1 Wand Wand A 40 450 1950 5   
 Wand Wand A:O 40 450 1950 1  
 Wand Wand A:V 40 450 1950 1  
 Wand Wand A:S 40 450 1950 1  

 Wand Wand D 40 538 1950 6  
 Wand Wand I 40 386 1950 1  
2 Dach Dach 1 40 538 1990 2  
 Dach Dach 2 40 450 1990 2  

3 Wand Verbindungsleisten(Wand) 17 22 1940 18  
 Dach Dach(Wand) 17 22 1990 3  
4 Wand Eckpfosten(90°) 50 50 1950 4  

5 Dach Distanzleiste(Dach) 10 40 1990 2  
6 Boden Bodenrahmen TA 40 55 2076 1  
 Boden Bodenrahmen TM(R) 40 55 886 1  
 Boden Bodenrahmen TN(R) 40 55 500 1  
 Boden Bodenrahmen TE 40 55 2076 2  

7 Tür Türrahmen 92 690 1890 1  
 Tür Türrahmenverkleidung B1 38 38 1890 2   
 Tür Türrahmenverkleidung B2 40 105 712 1  
 Tür Türrahmenverkleidung C1 20 60 1865 2   
 Tür Türrahmenverkleidung C2 20 60 776 1   

8 Dach Dachleisten A 20 26 1996 2   
 Dach Dachleisten C 20 26 1944 2   

9 Sauna Ausrüstung Sitzbank A 30 45 560 2   
 Sauna Ausrüstung Sitzbank C 30 45 1120 2   
10 Sauna Ausrüstung Sauna-Liege A 102 580 1988 2   
11 Sauna Ausrüstung Kopfstützen 75 450 275 1   
12 Sauna Ausrüstung Eckleuchte 20 360 265 1   
13 Sauna Ausrüstung Luftabdeckung 16 140 280 1   

14 Sauna Ausrüstung Ofenschutzgitter L-Vorderteil 42 400 590 1   
 Sauna Ausrüstung Ofenschutzgitter - Seitenteil 42 400 590 1   

15 Dach Abdeckleisten A1 20 80 2130 1   
 Dach Abdeckleisten B2 20 80 2080 2  

16 Montageanleitung Montageanleitung       1  
17 Montagematerial Montagematerial       1  

Gruppe Teile Typ Dicke Breite Länge Stückzahl  

1 

Wand Wand A 40 450 1950 5 

Wand Wand A:O 40 450 1950 1 

Wand Wand A:V 40 450 1950 1 

Wand Wand A:S 40 450 1950 1 

Wand Wand C 40 362 1950 2 

Wand Wand D 40 538 1950 6 

Wand Wand I 40 386 1950 1 

2 
Dach Dach 1 40 538 1990 2 

Dach Dach 2 40 450 1990 2 

3 
Wand Verbindungsleisten (Wand) 3a 17 22 1940 20 

Dach Verbindungsleisten (Dach) 3b 17 22 1990 4 

4 Wand Eckpfosten (90°) 50 50 1950 4 

5 

Dach Distanzleiste (Dach) 10 40 1990 2 

Boden Bodenrahmen TN(R) 40 55 500 1 

Boden Bodenrahmen TE 40 55 2076 2 

Boden Bodenrahmen TR(R) 40 55 2438 1 

Boden Bodenrahmen TP(R) 40 55 1248 1 

7 

Tür Türrahmen 92 690 1890 1 

Tür Türrahmenverkleidung B1 38 38 1890 2 

Tür Türrahmenverkleidung B2 40 105 710 1 

Tür Türrahmenverkleidung C1 17 60 1869 2 

Tür Türrahmenverkleidung C2 17 60 776 1 

8 
Dach Dachleisten 8a 20 26 1944 2 

Dach Dachleisten 8b 20 26 2358 2 

9 
Sauna Ausrüstung Auflagehölzer 9a 30 45 560 2 

Sauna Ausrüstung Auflagehölzer 9b 30 45 1120 3 

10 Sauna Ausrüstung Sauna-Liegen 10a 102 580 2350 2 

11 Sauna Ausrüstung Kopfstütze 75 450 275 1 

12 Sauna Ausrüstung Eck- Leuchte 20 360 265 1 

13 Sauna Ausrüstung Abluftschieber 16 140 280 1 

14 
Sauna Ausrüstung Ofenschutzgitter 14a 42 400 590 1 

Sauna Ausrüstung Ofenschutzgitter 14b  42 400 348 1 

15 
Dach Abdeckleisten 15a 17 80 2482 1 

Dach Abdeckleisten 15b 17 80 2080 2 
 Montagematerial Montagematerial       1 
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BODENRAHMEN (GRUPPE 6) – ANSICHT 3D 

  

Hinterer Teil 

Vorderteill 

Holzschraube 4x40 (4 Stk.) 

• Verbinden Sie die Bodenbalken mit Holzschrauben 440  

• Überprüfen Sie die Rechtwinkligkeit des Bodenrahmens,  
z.B. messen Sie die Diagonalen 
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BODENRAHMEN (GRUPPE 6) - GRUNDRISS  
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WANDELEMENTE – VERBINDUNGSSYSTEM 

  

4 
3a 

3a 

Holzschraube 4x70 (6 Stk.) +  
Holzkappe Ø15 (Dicke 10 mm) 
 

Wand 
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TÜRBEFESTIGUNG (GRUPPE 7) 

 

B2 

C1 C1 

C2 

B2 

B1 B1 

ANSICHT VON AUßEN ANSICHT VON INNEN 

Entfernen Sie die Transportstange vom Türrahmen.  
Schieben Sie die Türe zwischen die Wandelemente und montieren Sie 

Teil B2 (Detail C; siehe Seite 10) über der Tür.  
Montieren Sie die Außenverkleidungen C und die Innenverkleidungen 

B1 (Detail A; siehe S.11). 
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TÜRBEFESTIGUNG (GRUPPE 7)- DETAIL C 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Holzschraube 5x100 (3 Stk.) 
 

Holzschraube 4x50 (3 Stk.) + Holzkappe Ø12  
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TÜRBEFESTIGUNG (GRUPPE 7)- DETAIL A 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Holzschraube 4x60 (6 Stk.) 
 

Holzschraube 4x50 (6 Stk.)   
+Holzkappe für Türzarge 

 

Holzschraube 4x50(4 Stk.) + Holzkappe Ø12 
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DACHLEISTEN (GRUPPE 8) 

 

QUERSCHNITT – DIE HÖHE DER DACHLEISTE 

Holzschraube 4 x 60  
(2 Stk.)/Wandelement 
 

1592 766 

1592 766 

Dachleisten A 

Dachleisten B 
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DACHELEMENTE (GRUPPE 2)-GRUNDRISS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

•   

Distanzleiste (5) 
Distanzleiste (5) 
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DACHPANEELE (GRUPPE 2)-DETAILS 

 

o Die Dachelemente bauen Sie mit Distanzleisten (5), siehe 
Schnitt B-B,  an der vorderen und hinteren Wand ein.  

o Verbinden Sie die Dachelemente mit  Schrauben 5x 100 mit 
den Wandelementen. Verwenden Sie dafür pro Wandelement 
jeweils 1 Schraube (beim Wandelement mittig angesetzt, Höhe 
wie in beiden Schnitten angegeben). 

o Auch an den Seitenwänden verbinden Sie die Dachelemente 
mit je 1 Schraube 5x 100 mittig je Wandelement, wie im 
Schnitt A-A vorgegeben.   

o mit je 1 Schraube 5x 100 mittig je Wandelement, wie im 

SCHNITT B-B-DETAIL 
  

Dachelement 
Stk.) 

SCHNITT A-A-DETAIL 
  

Schrauben jeweils 
mittig von 
Wandelement 
setzen 

Schraube 5x100 
(2 Stk./Element, 
vorbohren) 
 

Schraube 5x100 
(4 Stk./Element,vorbohren) 
 

Wand 

Distanzleiste(5) 

Verbindungsleiste
(Dach) 3b 
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ABDECKLEISTEN (GRUPPE 15)

 15a 

15b 

SCHNITT DETAIL BEFESTIGUNG DER ABDECKLEISTEN  
  
  

DETAIL AM ECKE DER ABDECKLEISTEN 

Schraube 4x60 
(5 Stk./ Leiste,  
vorbohren) 

  

Dachelement 
Stk.) 
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INNENEINRICHTUG DER SAUNA 

 
  

12 

10a 

14b 

14a 

11 

10a 
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AUFLAGEHÖLZER LIEGEN (GRUPPE 9) UND ABLUFTSCHIEBER (GRUPPE 13) 

  

QUERSCHNITT 

DETAIL 

• Mit Schraube 4x40 für Holz 
befestigen. 

13 

9b 

9a 

9a 

9b 

9b 

• Die Auflagehölzer für die Liegen mit Schraube 5x60 (20 Stk.) für Holz 
befestigen  
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DETAIL BEFESTIGUNG OBERE SAUNALIEGEN A-A

  

12 

• Die Schrauen für Bänke vorbohren 
 

Holzschraube 4 x 60  
(1 Stk.)/Wandelement 

Holzschraube 4 x 60  
(2 Stk.) Holzschraube 4 x 60  

(2 Stk.) 
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OFENSCHUTZGITTER (14) 
  

12 

ECK- LEUCHTE (12) 
  

Holzschraube 3,5x40  
(4 Stk.) 

14a 

14b 
  

Holzschraube 4x50 
(6 Stk.) 
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10b 

18a 

18b 

19 

20 

11 

ZUSÄTZLICHE OPTION (GEGEN AFPREIS) 
  

ZUSÄTZLICHE OPTION 

Gruppen- 
nummer 

Typ 
Dicke 
[mm] 

Breite 
[mm] 

Länge 
[mm] 

10 Sauna-Liege 10b* 102 580 1410 

11 2. Kopfstütze 75 450 275 

18 
Rückenlehne 18 a** 44 228 1900 

Rückenlehne 18 b** 44 228 2260 

19 Zwischenbankverkleidung**  70 409 2350 

20 Bodenrost 41 600 800 

*Inkl. Schrauben und Auflagehölzer, direkt daran befestigt 
** Inkl. Schrauben, direkt daran befestigt 
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SITZBANK (GRUPPE 9) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9a 
9c 

Die Auflagehölzer 9a + 9c für die Liege 10b mit Schrauben 5x60 (9 Stk.)  
für Holz befestigen (sind bei Lieferung an der Liege 10b befestigt). 
 

QUERSCHNITT 
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DETAILS-SCHNITT

 

Holzschraube 4 x 50  
(3 Stk.) 

Holzschraube 4x60  
(4 Stk.) 

10b 

18 18 

19 

10a 

• Bohren Sie die Schraubenlöcher der zu befestigenden Teile vor 

Holzschraube 4x60  
(2 Stk.) 

10a 

Holzschrauben 4x60 (6 Stk.) 
zum Anschrauben der 
Zwischenbankverkleidung 
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DETAIL- SAUNA-LIEGE  

10b 

10a 

•  Teile 10a und 10b mit Schloßschrauben verbinden (vorbohren) 

Mutter M8+ Unterlegscheibe 

Schloßschraube M8 


